
FOS 
…ODER DOCH LIEBER AUSBILDUNG?

Matthias Lotz
Experte Schule – Wirtschaft im Landkreis Fürstenfeldbruck
Mittelschule Germering an der Wittelsbacherstraße



MÖGLICHKEITEN NACH DEM MITTLEREN SCHULABSCHLUSS

MSA

Ausbildung

Fortbildungen, Schulungen, Meister, Fachakademie….

BOS

FOS

Fachabitur (12) Studium an einer FH

Fachgebundene Hochschulreife (13) Studium an Uni (fachgebunden)



AUFNAHMEBEDINGUNGEN FOS

¡ Notendurchschnitt in den Fächern Deutsch, Mathe, Englisch von 3,5 oder besser 

D 3 D 3 D 2

M 3 M 4 M 5

E 4 E 4 E 3

3,33 3,66 3,33

¡ Empfohlen sind jedoch in mindestens zwei Fächern 2er und im 3. Fach maximal eine 3.

¡ Man rechnet, dass man sich zunächst in jedem Fach um zwei Noten verschlechtert. 
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ABLAUF DER 11. KLASSE UND PROBEZEIT

Im ersten Jahr wechseln 
sich Schule und Praktikum 
im 2-Wochen-Rhythmus 
ab

Also: zwei Wochen Schule 
(eventuell 3 Nachmittage), 
dann zwei Wochen 
Praktikum 37,5 – 40 h pro 
Woche

Die Probezeit endet 
am 15. Dezember

Solltest du zweimal 
die Note 5 oder 

einmal die Note 6 
haben, bist du 
durchgefallen

à 6 Wochen Schule, pro Fach 2–
3 schriftliche Leistungsnachweise
à 14 – 20 schriftliche 
Leistungsnachweise in 30 Tagen 
Schule



MÖGLICHER 
STUNDENPLAN



BEISPIELHAFTE  AUFGABE: 1. PROBE DEUTSCH 11. KLASSE

¡ Sie lesen den Artikel „Vollautomatisch löschen“ (Umfang ca. 1 Seite) und machen sich 
daraufhin Gedanken, ob es sinnvoll ist, Internetplattformen gesetzlich zu verpflichten, 
schneller und konsequenter gegen Hasskommentare vorzugehen, d.h. Hinweise auf strafbare 
Inhalte innerhalb von 24 Stunden nach Veröffentlichung zu prüfen und gegebenenfalls zu 
löschen. Sie informieren sich zunächst im Grundgesetz über das Recht auf freie 
Meinungsäußerung (GG liegt als Hilfe bereit). Anschließend stoßen Sie bei der weiteren 
Recherche auf konkrete Zahlen zu gemeldeten Hassbeiträgen (Statistik liegt aus) und finden 
eine Übersicht zu drohenden Geldstrafen. (Tabelle liegt aus). Mit Hilfe dieser Informationen 
haben Sie sich nun Ihr eigenes Bild gemacht und wollen der Redaktion in einem Leserbrief 
Ihre Meinung zum Umgang mit Hassreden im Internet mitteilen. 

¡ Bearbeitungszeit 70 min

¡ Erwartet wird ein Umfang von ca. 3 – 5 Seiten



VORKURS

¡ „Der Vorkurs ist ein Angebot für besonders 
qualifizierte Schüler der Mittelschule.“  
(Homepage FOS)

¡ Dieser findet im Juli ganztags statt, um an das 
Niveau der 11. Jahrgangsstufe in den Fächern 
Deutsch, Englisch und Mathe heranzuführen



VORKLASSE

¡ „In der Vorklasse werden im Vollzeitunterricht 
innerhalb eines Schuljahres die wesentlichen 
Grundlagen für die 11. Jahrgangsstufe der FOS 
umfassend erarbeitet. Der Schwerpunkt liegt dabei 
in den Hauptfächern Deutsch, Englisch und 
Mathematik.“ (Homepage FOS)

¡ Zugangsvoraussetzung und Probezeit sind wie in 
der 11. Jahrgangsstufe

¡ Für Mittelschüler wird der Besuch der Vorklasse 
dringend empfohlen!



DURCHFALLQUOTEN NACH BESUCH DER VORKLASSE

Fachbereich Technik:
75 % der 
Mittelschüler

0
1

Andere 
Fachbereiche:
ca. 30 % der 
Mittelschüler

0
2

Knackpunktfächer:
Mathe, Deutsch, 
Naturwissenschaften

0
3



FÜR DIE FOS BIST 
DU GEEIGNET,  
WENN…

Du mindestens einen 
Notendurchschnitt von 

2,66 hast!

Du genau weißt, was du 
später arbeiten willst.

Du eine Ausbildungsstelle 
als Plan B in der 
Hinterhand hast. 

Du bereit bist, 
eigenständig dir zu Hause 
Inhalte anzueignen und 

selbstständig beizubringen.

Du kein Problem damit 
hast, täglich von 07:00 –
17:00 Uhr für die Schule 

zu leben.

Dich deine Eltern noch 
weitere vier Jahre ohne 

Einkommen unterstützen. 



FOS UND DANN?

¡ Falls du die FOS bestehst, stehst du wieder 
vor der gleichen Frage, bist aber 4 Jahre älter!

Was soll ich jetzt machen?

Wie geht es weiter?

¡ Und die gleiche Frage stellt sich nach dem 
Studium wieder….



WAS DU IN VIER JAHREN VERLIERST…

4 Jahre Netto -
Endgehalt in 
deinem 
Ausbildungsberuf

Z.B.: Gesundheits-
und Krankenpfleger: 
4 x 12 x 2000 
= 96 000 €

Sicherheit eine 
Ausbildungsstelle zu 
finden, die dir Spaß 
macht (wer weiß 
schon, was in 4 
Jahren ist?)

Die Garantie auf 
einen Arbeitsplatz 
nach deiner 
Ausbildung 
(Fachkräftemangel!)

3 Jahre 
Ausbildungsgehalt 
von dem du dir viele 
tolle Dinge kaufen 
kannst

Die Chance, endlich 
mal etwas anderes 
als Schule zu sehen



INFORMATIONSABEND

Mittwoch, 23.01.
17:00 – 18:00 Uhr

Mittwoch, 23.01.
19:00 – 20:00 Uhr



ANMELDUNG

18.02. – 01.03.2019
Montag bis Donnerstag

13:00 – 16:00 Uhr

Aktuelle Zeugnisse Original und Kopie
Lichtbild
Amtlicher Lichtbildausweis Original und Kopie
Lückenloser, tabellarischer Lebenslauf
Abschlusszeugnis 10v2 ist Ende Juli abzugeben


